
超音波輔助之急性疼痛處置工作坊 
PAIN - Basic Level Course 

POCUS-Assisted Intervention for Nerve block – Basic 
課程日期：2019.11.10 (日)       地點：臺北醫學大學醫學模擬教育中心 

時  間 講  題  

08:30-08:50 報到  

08:50-09:00 Pre-test  

09:00-09:10 Basic concepts of acute pain management  

09:10-09:50 Essential concepts for echo-assisted nerve block  

09:50-10:00 Break  

 站別/時間 Brachial Plexus Forearm Block FN & FICB Sciatic N  

10:00-10:35 A B C D  

10:35-11:10 D A B C  

11:10-11:45 C D A B  

11:45-12:20 B C D A  

12:20-13:00 Lunch  

13:00-13:15 Essential concepts for echo-assisted nerve block  

13:15-13:30 How to avoid complications  

13:30-13:40 Break  

 站別/時間 Upper arm Lower extremity ESPB&TAPB Needling  

13:40-14:25 A B C D  

14:25-15:10 D A B C  

15:10-15:30 Break  

15:30-16:15 C D A B  

16:15-17:00 B C D A  

17:00-17:40 Postcourse test & Skill test  

17:40-18:00 Course closure  

 
師資： 
1 陳國智醫師         西園醫院急重症醫學科                                           主任  

2 孫仁堂醫師         亞東醫院急診醫學部                                               主治醫師  

3 黃文成醫師         萬芳醫院急診醫學部                                               主治醫師 

4 王瑞芳醫師         仁愛醫院急診醫學科                                               主治醫師  

5 翁健瑞醫師         雙和醫院急診醫學科                                               主任  
 
 
 



 
超音波輔助之急性疼痛處置工作坊 
課程說明   
              重點照護式超音波(Point-of-Care Ultrasound, POCUS)近 20 年來在急重 症

醫學及許多領域中有著快速的發展和許多嶄新的應用。除了提供快速診斷的依據

外，愈來愈多的臨床醫療人員更藉由床邊超音波的輔助來進行許多侵入式的醫療

處置，不但能精準的完成任務，也減少了許多併發症。  

              急性疼痛是惱人且不舒服的感覺，疼痛也被認為是第五生命徵象，有效

的減緩疼痛是臨床上很重要的議題。重視疼痛、了解疼痛並學會如何藉由超音波

的協助來進行疼痛的處置是本工作坊的核心價值。   

              本工作坊為一天的基礎入門課程，四個主題八個分站，嚴格限制的師生

比，每位學員有大量的實作練習，讓參與的學員能學得 POCUS 輔助的基礎急性

疼痛處置該如何進行。  

 

時間：2019 年 11 月 10 日 (星期日) 08:30-18:00   

地點：臺北醫學大學醫學模擬教育中心 (臺北市大安區基隆路二段 172-1 號 8 樓) 

主辦單位：臺北醫學大學醫學模擬教育中心  

協辦單位：博宣寧股份有限公司  

 

參加對象  
(小組教學限額 20 名/場)  
1.最好有基本超音波的掃描經驗 

2.對超音波輔助的急性疼痛處置有興趣者  

 

課程收費 
 NT 12,000 元 /人 
 

報名方式 
(1)10 月 7 日中午 12：00 開始接受線上報名，請以此連結

https://forms.gle/5TagRosR9YbQpFXW6 或掃描 QR CODE，完成報

名後將由主辦單位寄信通知個別繳款帳號，請收到繳費信件 3 天內

完成匯款，逾期將由備取序號遞補，對帳作業需一週，確認收到款

項將會寄信通知，感謝您的配合。 

(2)因名額有限，將以本中心收到報名且完成報名費匯款為優先錄

取者，接受備取報名，備取者請勿匯款，經通知遞補上後再進行匯款。 

(3)聯絡人：陳虹蓁，E-mail：hungchen@tmu.edu.tw ，電話：02-6638-2736*1033 


